
 
Lovers Waltz© 
Choreograaf :  
Soort Dans : Partner Dance (Sweetheart Position)  
Niveau  : Novice 
Tellen  : 24 
Bpm  : 87 (Waltz)       De dans begint na 15 tellen 
Muziek : “Who’ll Turn Out The Lights” by Ricky van Shelton (Backroads) 

Info  : Je danst deze dans tegen de wijzers van de klok in CCW 
Bron  : S.C.D.F. nr, 173   03-09-2005  1e Partnerdans DvD 
 
Heer :  
Basic Forward, ¼ Turn Right, Side, Cross Back 
1 LV Stap voor 
2 RV Stap voor 
3 LV Stap voor 
4 RV Stap voor en draai ¼ R.om  
5 LV Stap links opzij 
6 RV Kruis achter 
Tel 4-6 : R.hand heer omhoog, L.hand los, op tel 6 
beide handen weer vast in indian position. 
heer staat achter de dame in O.L.O.D. 
 
Step Side, Cross Rock, Step Side, Cross Rock  
1 LV Stap links opzij 
2 RV Kruis over LV  
3 LV Gewicht terug  
4 RV Stap rechts opzij  
5 LV Kruis over RV 
6 RV Gewicht terug 
 
1/8 Turn Left Twice, Step, Rock Step, ½ Turn Left 
1 LV Draai 1/8 L.om 
2 RV Draai 1/8 L.om 
3 LV Stap op de plaats  
4 RV Stap rechts opzij 
5 LV Gewicht terug 
6 RV Draai ½ L.om stap opzij 
Tel 1-3 : L.hand omlaag, R.hand omhoog, op tel 2 laat 
je L.hand los op tel 3 sta je in indian position (LOD) 
Tel 4-6 : op tel 4 beweeg mee met bovenlichaam 
tijdens de rockstep, op tel 5 gaat de R.hand omhoog, 
L.hand los. Op tel 6 staat de heer voor de dame beide 
handen vast op heuphoogte (RLOD) 
 
¼ Turn Left Twice, Step, Basic Forward 
1 LV  Draai ¼ L.om 
2 RV Draai ¼ L.om 
3 LV Stap op de plaats  
4 RV Stap voor 
5 LV Stap voor 
6 RV Stap voor 
Tel 1-3 : op tel 1 laat je de R.hand los, L.hand 
omhoog, op tel 2 pak je de R.hand vast en sta je weer 
in sweetheart position (LOD) 
 
Begin Opnieuw 
 
 
 
 

 
Dame :  
Basic Forward, Full Turn Right 
1 LV Stap voor 
2 RV Stap voor 
3 LV Stap voor 
4 RV Draai ¼ R.om 
5 LV Draai ½ R.om 
6 RV Draai ¼ R.om 
Tel 4-6 : R.hand dame omhoog, L.hand los, op tel 6 
beide handen weer vast in indian position 
heer staat achter de dame in O.L.O.D. 
 
¼ Turn Right With Cross Rock, Side, Cross Rock  
1 LV Draai ¼ R.om naar opzij 
2 RV Kruis over LV  
3 LV Gewicht terug  
4 RV Stap rechts opzij  
5 LV Kruis over RV 
6 RV Gewicht terug 
 
1 ¼ Turn Left, Step, Rock Step, ½ Turn Left 
1 LV Draai 1/8 L.om 
2 RV Draai 1/8 L.om 
3 LV Stap op de plaats  
4 RV Stap rechts opzij 
5 LV Gewicht terug 
6 RV Draai ½ L.om stap opzij 
Tel 1-3 : L.hand omlaag, R.hand omhoog, op tel 2 laat 
je L.hand los op tel 3 sta je in indian position (LOD) 
Tel 4-6 : op tel 4 beweeg mee met bovenlichaam 
tijdens de rockstep, op tel 5 gaat de R.hand omhoog, 
L.hand los. Op tel 6 staat de heer voor de dame beide 
handen vast op heuphoogte (RLOD) 
 
¼ Turn Left Twice, Step, Basic Forward 
1 LV  Draai ¼ L.om 
2 RV Draai ¼ L.om 
3 LV Stap op de plaats  
4 RV Stap voor 
5 LV Stap voor 
6 RV Stap voor 
Tel 1-3 : op tel 1 laat je de R.hand los, L.hand 
omhoog, op tel 2 pak je de R.hand vast en sta je weer 
in sweetheart position (LOD) 
 
Begin Opnieuw 


