Catagorie Partner

Stichting Open Oost

Dans C
Little Bit Longer®©

Choreograaf  : Michelle Chandonnet & Marc Archambault
Soort Dans : Partner Dance (sweetheart position, L.O.D.)
Tellen : 64
Bpm : 127 (Triple Two Step) De dans start na 32 tellen
Muziek : “Love Me A Little Bit Longer” by Heather Myles (Highways & Honky Tonks)
Bron : S.C.D.F. nr, 225 26-08-2006
Heer Dame
4 Shuffles Forward 2 Shuffles Forward, 2 Shuffles 2 Turn
1. RV Stap voor 1. LV Stap voor
& LV Sluit aan & RV Sluit aan
2. RV Stap voor 2. LV Stap voor
3. LV Stap voor 3. RV Stap voor
& RV Sluit aan & LV Sluit aan
4, LV Stap voor 4, RV Stap voor
5. RV Stap voor 5. LV Draai 72 R.om, stap opzij
& LV Sluit aan & RV Sluit aan
6. RV Stap voor 6. LV Draai 72 R.om, stap achter
7. LV Stap voor 7. RV Draai 72 R.om, stap opzij
& RV Sluit aan & LV Sluit aan
8. LV Stap voor 8. RV Draai 72 R.om stap voor
Tel 5. L hand omhoog, R hand vast houden Tel 7, L.hand
omlaag Tel 8, Skaters Position 4 Shuffles Forward

1. LV Stap voor
2 Shuffles ‘> Turn, 2 Shuffles Forward & RV Sluit aan
1. RV Draai 72 L.om, stap opzij 2. LV Stap voor
& LV Sluit aan 3. RV Stap voor
2. RV Draai V4 L.om, stap achter & LV Sluit aan
3. LV Draai V4 L.om, stap opzij 4. RV Stap voor
& RV Sluit aan 5. LV Stap voor
4. LV Draai ¥4 L.om, stap voor & RV Sluit aan
5. RV Stap voor 6. LV Stap voor
& LV Sluit aan 7. RV Stap voor
6. RV Stap voor & LV Sluit aan
7. LV Stap voor 8. RV Stap voor
& RV Sluit aan
8 LV Stap voor Double Kick, Coaster Step, Step s Turn, Step,

Tél 1. L hand omhoog, R hand vast, Tel 5. Sweetheart

Position

Double Kick, Coaster Step, Step " Turn, Step,

Crossed, Rock Step

1. RV Kick voor

2. RV Kick voor

3. RV Stap achter

& LV Sluit aan

4, RV Stap voor

5. LV Draai 72 R.om, stap opzij
6. RV Kruis achter

7. LV Stap opzij

8 RV Gewicht terug

Tél 5. R hand omhoog in open double cross position

Step, Step, Triple Step, Step, Step, Triple Step

LV Stap achter

RV Stap achter

LV Stap op de plaats
RV Stap op de plaats
LV Stap op de plaats
RV Stap voor

LV Stap voor

RV Stap op de plaats
LV Stap op de plaats
RV Stap op de plaats

PPNDO A EWN =

LV
LV
LV
RV
LV
RV
LV
RV
LV

PN OTAEWN =

1 RV
2 LV

. RV
& LV
4. RV
5. LV
6. RV
7. LV
& RV
8 LV
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Crossed, Rock Step

Kick voor

Kick voor

Stap achter

Sluit aan

Stap voor

Draai 74 L.om, stap opzij
Kruis achter

Stap opzij

Gewicht terug

Stap voor

Stap voor

Stap op de plaats
Stap op de plaats
Stap op de plaats
Stap achter

Stap achter

Stap op de plaats
Stap op de plaats
Stap op de plaats

Step, Step, Triple Step, Step, Step, Triple Step
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Little Bit Longer®©

Choreograaf  : Michelle Chandonnet & Marc Archambault

Soort Dans : Partner Dance (sweetheart position, L.O.D.)

Tellen : 64

Bpm : 127 (Triple Two Step) De dans start na 32 tellen

Muziek : “Love Me A Little Bit Longer” by Heather Myles (Highways & Honky Tonks)
Bron : S.C.D.F. nr, 225 26-08-2006

Vervolg Heer
Step Vs Turn, Step, Shuffle, Step, Step, Shuffle

Vervolg Dame

Step Vs Turn, Step "2 Turn, Shuffle %z turn, Step, Step,

1. LV Draai V2 L.om, stap voor Shuffle

2. RV Stap voor 1. RV Draai 72 R.om, stap voor
3. LV Stap voor 2. LV Draai /2 R.om, stap achter
& RV Sluit aan 3. RV Draai 72 R.om, stap opzij
4, LV Stap voor & LV Sluit aan

5. RV Stap voor 4. RV Draai 72 R.om, stap voor
6. LV Stap voor 5. LV Stap voor

7. RV Stap voor 6. RV Stap voor

& LV Sluit aan 7. LV Stap voor

8. RV Stap voor & RV Sluit aan

Tel 1. L hand los, Tel 2. R hand omhoog, Tel 5. 8. LV Stap voor

Sweetheart position

Step, Pivot 4 Turn, Touch, Kick Ball Change, Step,

LV Stap voor
RV Sluit aan

Step, Pivot 4 Turn, Touch, Kick Ball Change, Step,
Pivot V4 Turn, Step, Kick Ball Change

Begin opnieuw

Pivot Y2 Turn, Step, Kick Ball Change 1. RV Stap opzij
1. LV Stap opzij 2. LV Draai 74 L.om, tik naast
2. RV Draai ¥4 R.om, tik naast 3. LV Kick voor
3. RV Kick voor & LV Sluit aan
& RV Sluit aan 4, RV Stap op de plaats
4, LV Stap op de plaats 5. LV Stap voor
5. RV Stap voor 6. RV Draai ¥4 R.om, sluit aan
6. LV Draai ¥4 L.om, sluit aan 7. LV Kick voor
7. RV Kick voor & LV Sluit aan
& RV Sluit aan 8. RV Stap op de plaats
8. LV Stap op de plaats
Tel 1. Beide handen los Step, Step, Shuffle, Step, Step, Shuffle
1 LV Stap voor
Step, Step, Shuffle, Step, Step, Shuffle 2 RV Stap voor
1. RV Stap voor 3 LV Stap voor
2. LV Stap voor & RV Sluit aan
3. RV Stap voor 4. LV Stap voor
& LV Sluit aan 5 RV Stap voor
4. RV Stap voor 6 LV Stap voor
5. LV Stap voor 7 RV Stap voor
6. RV Stap voor & LV Sluit aan
7. LV Stap voor 8 RV Stap voor
& RV Sluit aan
8. LV Stap voor Rock Step, Shuffle, Step, pivot 'z Turn, Shuffle
Tel 1. Sweetheart position 1 LV Stap voor
2 RV Gewicht terug
Rock Step, Shuffle, Step, pivot > Turn, Shuffle 3 LV Draai V2 L.om, stap opzij
1. RV Stap voor & RV Sluit aan
2. LV Gewicht terug 4. LV Draai 74 L.om, stap voor
3. RV Draai 72 R.om, stap opzij 5 RV Stap voor
& LV Sluit aan 6 Draai /2 L.om
4. RV Draai 72 R.om, stap voor 7 RV Stap voor
5. LV Stap voor & LV Sluit aan
6. Draai 2 R.om 8 RV Stap voor
7.
&
8.

LV Stap voor
Tel 2. R hand los, Tel 5. Handen los, Tel 6. Sweetheart
Position

Begin opnieuw
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