
Island in the sfream (Western Couple Dancers)
Choreograaf: Karin Olde Heuvel en Pascal Sotthewes
Soort dans: 4 wall parfrrer line dance
Niveau: Intermediate
Tellen: 32
Info: 100 bpm- Sweetheart posifion
Muziek "Island in the sfream" by Kenny Rogers & Dolly Parton

Sidgrock Recovcrrchtssé, cross, frrll turnrcha*se
Heer
I Lv stap links opzij
2 Rv ocknaarachter
3 Lv rocktenrgop lv
4 Rv stap rechts opzij
& Lv sluitnaastrv
5 Rv stap rechts opzij(LH omhoog,RH log
6 Lv Stap gekruist over rv
7 Lv+Rv hele draai rechtsom(sreetlrcart position)
I Lv stap links opzij
&Rv sluitnaast lv
I Lv stap links opzij

Back rocko Rccoyer, kick ball crosl, side rock, recover, sailor step

Dame
lLv
2Rv
3Lv
4Rv
&Lv
5Rv
6Lv
7Rv
8Lv
&Rv
ILv

2Rv
3Lv
4Rv
&Rv
5Lv
6Rv
7Lv
8Rv
&Lv
lRv

2Rv
3Lv
4Rv
&Lv
5Rv
6Lv
7Rv
&Lv
8Rv

stap linls opzij
rock naar achter
rock terug op lv
stap opzij, % dÍari rechtsom
stsp opzij
cross over lv
stap opzij
stap t€rug +l/2 draai rechtsom
stap links opzli
sluit naast lv
stap links opzij

rock naar achter
rockterug op lv
schop schuin rechts voor
stap naar achter
stap gekruist over rv
rock rechts opzij
rock terug op lv
stap gekruist achter lv
sap links opzij
stap op plaats

stap opzij, %dÍail linksom
stap a€hter, % &aai linksom
stap naaÍ achter

kruis over lv
lauis overrv
stap schuin voor
stap links opzij , Y2 draíi linksom
knris over lv
stap voor
stap opzij, tÁ dÍaai linksom
stap opzij, Y, dÍa i linksom
kruis over tv

2Rv rocknaarachter
3Lv rockterugoplv
4Rv schopschuinrechtsvoor
&Rv stapnaarachter
5 Lv stapgekruistoverrv
6Rv rockrechtsopzij
7 Lv rockterug op lv
8 Rv stap gekruist achter lv
& Lv stap links opzij
I Rv stap op plaats

% turn,shuflle switch place,l2 turnrrock recover
2Lv kruisoverrv, yldÍaairechtsom(fiIíorer hoofddane) 2Lv
&Rv stapvoor, %draeirechtsom &Rv
3 Lv naastn(LH wer hoofdleer) 3 Lv
Eindigen in handen gefuuist, linker hand bwen
4 Rv stap voor
& Lv sluit naast rv
5 Rv stap voor
Shufrle iets sclwin naar rechtsvoor,witch place
6Lv stap voor, %&aai rechtsom
7 Rv zwaai achter lv (RII los, LH wer hoofd heer)
I Rv stap achtcr
I Lv stap voor (,Srneetheart position)

Prissy walk full turn
2 Rv kruis over lv
3 Lv kruis overrv
4 Rv stap schuin voor(LH los, RH wer hoofd dame)
& Lv stap linl$ qaj,Y"draai linksom
5 Rv lauis over lv@ff vast + omhoog, RH log
6 Lv stap voor(ÀHvcstvoor heer)
7 Rv stap opzij, %draai linksom
&Lv stap opzij, %&aei linksom
E Rv kruis over lv (Sweetheort position)

Begin opnieuw

4 Rv stáp acht€r
&Lv sluitnaastrv
5 Rv stry aphter
shufile iets schuin naar rechtsachter, switch place
6Lv stap naar achter
7 Rv zwaai achter lv
8 Rv stap achter
I Lv stap voor


