Country Rockin

Choreograaf Linda Sansousy

Soort Dans Partner dance

Niveau : Beginner / Intermediate

Tellen : 32

Info X 120 Bpm - Startpoditie: Side by Side

Muziek X "How About You" by Eric Church CD: How About You
Bron :

Rock Step Forward, Coaster Step, Rock Step
Forward, Coaster Step

RV stap voor

LV gewicht terug
RV stap achter
LV duit naast
RV stap voor

LV stap voor

RV gewicht terug
LV stap achter
RV  duit naast
LV stap voor
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Windmill Shuffle Turning L eft, Shuffle ¥4
Turn, ShuffleY2Turn

1 RV Y linksom, stap opzij
& LV duit aan
2 RV stap opzij

laat L hand los en R hand omhoog

3 LV Y linksom, step links opzij
& RV duitaan
4 LV stap opzij

laat R hand los en L hand omhoog (heer achter
dame)

5 RV Yalinksom, stap voor

& LV duit aan

6 RV stap voor

7 LV Y rechtsom, stap achter
& RV duit aan

8 LV stap achter

Rock Step Back, Kick Ball Step, Military
Pivot, Shuffle Forward

1 RV stap achter

2 LV gewicht terug

3 RV schop voor

& RV stap naast LV
4 LV stap voor

5 RV stap voor

6 R+L  Ydraa linksom
7 RV stap voor

& LV duit aan

8

RV stap voor

2x Military Pivot, Shuffle Forward, Kick Ball

Step

L hand los, R hand omhoog

1 LV stap voor

2 L+R Y2 draa rechtsom
3 LV stap voor

4 L+R Y draai rechtsom
terug in Sde by Side

LV stap voor
RV duit aan
LV Stap voor

RV schop voor
RV stap naast LV
LV Stap voor
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Begin opnieuw



